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LE MOT DE LA DELEGUEE
GENERALE

Chers amis de I'Entraide Marine,

« Votre association est bien plus gqu'une aide et un soutien. Elle est un
pilier lorsque nous nous écroulons. La bouffée d'oxygéne lorsque nous
sommes sous l'eau. Merci infiniment pour ce que vous faites et ce que
vous étes, »

C'est grace a wvous tous, mécénes, adhérents, bénévoles,
partenaires, sympathisants, qui nous lisez aujourd’hui, que nous
recevons de tels témoignages. Ce sont les plus beaux
remerciements qui puissent étre et qui nous donnent envie de
continuer a faire vivre l'esprit d'équipage a terre dans la grande
famille des Marins.

Nous sommes heureux de pouvoir continuer a verser des aides a
I'enfance, des bourses d'études (certaines au-dela de 6000€ par

. an), d'offrir des stages de reconstruction a des blessés ou tout [

simplement de remplir des refrigérateurs trop vides.

Nous avons en effet & cceur de ne laisser aucun marin de coté. g
L'Entraide Marine - ADOSM existe depuis plus de 85 ans et nous |
| devons sans cesse la réinventer pour que sa mission perdure en ge
s'adaptant aux contraintes d'un monde en perpétuelle évolution,
parfois dans une incertitude menagante mais toujours avec
i enthousiasme et persévérance,

Merci du fond du cceur de votre fidélité et de votre confiance,

MNathalie Duhau
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NOS DELEGATIONS EN ACTION

| BREST

Le mois de mars a été marqué par plusieurs événements culturels
permettant de récolter des fonds pour notre action sociale.

Le 3 mars, le Lions Club a organisé un diner-conférence avec
I'Amiral Rogel, pendant lequel 105 convives ont eu l'opportunité
d'échanger sur les enjeux maritimes et limportance de la
cohésion au sein de la communauté maritime.

A la CEPPOL, un événement joyeux a eu lieu avec le baptéme de
Morgan I'Ourson, mascotte de Brest. Ce fut un moment festif qui a
renforcé les liens entre notre association et cet organisme.

Le 6 mars, a la résidence du préfet maritime, un concert caritatif (o

intitulé "Ensemble un instant" a réuni 75 mélomanes.

Enfin, du 21 au 23 mars, la Troupe a I'Ouest a tenu trois
représentations de la piéce “l'importance d'étre constant” d'Oscar
Wilde au profit de I'Entraide Marine. Les fonds collectés lors de ces
représentations seront remis dans les prochaines semaines.

De plus, c'est avec emotion que nous tenons a rendre hommage a
deux fidéles bénévoles qui nous ont quitté Marie-Christine
Bouchez et Genevieve Coleau. Nous avons une pensée
affectueuse pour leurs entourages respectifs.
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NOS DELEGATIONS EN ACTION

" LORIENT

Le 4 février s'est tenue & I'Ecole Navale une journée dédiée aux
sciences navales, rassemblant éléves, chercheurs et
professionnels autour des enjeux technologiques et maritimes
actuels. L'Entraide Marine y tenait un stand pour sensibiliser les
jeunes officiers a notre mission.

Le 7 février, le jeune Malo le matlot a embarqué a bord d'un
Atlantique 2 aux cdtés du navigateur Charlie Dalin, gagnant de la
derniére édition du Vendée Globe, pour une expérience unique
dans les airs. Le 15 mars, la cérémonie PMM-day a réuni a Lorient
330 stagiaires du dispositif Préparation Militaire Marine, sous la
présidence du Préfet maritime de I'Atlantique.

Enfin, le 22 mars, trois des auteurs du livre Appareillages ont
rencontré le public lors d'une séance de dédicace dans une
librairie de Lorient. Les droits d'auteur de cet ouvrage sont
reversés a 'Entraide Marine.,




NOS DELEGATIONS EN ACTION

' TOULON

La période passée a eté marquée par des événements de
solidarité et de convivialité en faveur de nos bénéficiaires. Un
golter était organisé, en lien avec la CABAM, le 5 mars
dernier a l'occasion du carnaval, pour les familles de blessés.,
Fin mars, ce sont plusieurs familles qui ont pu assister a la
repetition generale de Nabuco a l'opéra de Toulon grace a la
convention existante avec [I'établissement et notre
association. Ces deux moments d'échange ont été fortement
appréciés par les familles.

| CHERBOURG

La délégation cherbourgeoise a été ravie d'accueillir Francois
Trystram le samedi Ter mars pour une séance de dédicace de
son livre “la couleur des bateaux gris" dont lintegralité des
droits d'auteur nous est reversee,




HISTOIRES DE SOLIDARITE

7Y

Une dame dont le mari marin est décédé :
* Merci beaucoup pour tout ce que vous
avez fait pour nous, c'est grace a vous que
mes enfants peuvent continuer leurs
études, et que je peux avancer aussi... »

79

Un grand-peére en charge de ses pen'ts, ,
enfants a la suite du décés des parents :
« Nous ne vous remercierons jamais
assez de tout ce que vous faites pour
nous. Quelle chance de vous avoir pour
nous conseiller, nous aider et, si vous le
permettez, de I'amitié que vous nous

, , portez. »

Un étudiant boursier : « Mon cheminement a , ’
eté marqué par des epreuves personnelles et
financiéres significatives. Le décés de mon pére
a bouleversé ma famille et, depuis lors, ma
meére assume seule la charge financiére de mes
études. Grace a votre appui précieux, jai pu
surmonter ces difficultés, et aborder cette
année de Master 1 avec ambition et

’ , détermination »
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DES BENEVOLES EN OR

Le 11 février dernier, a la Mairie du 15e arrondissement de
Paris, nous avons mis en avant deux de nos bénévoles : Solange
et Didier ont recu la Médaille de Bronze de la Jeunesse, des
Sports et de 'Engagement Associatif.

L'Entraide Marine est fiere de pouvoir compter sur
I'engagement de ces deux bénévoles.

Cette distinction officielle récompense leur implication
exceptionnelle et leur fidelite au service de notre association
depuis de nombreuses années.

Nous tenons a leur adresser toutes nos félicitations, et a
remercier 'ensemble de nos bénévoles, a Paris comme dans les
ports, pour leur présence, leur soutien et leur dévouement sans
faille,
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BOUTEILLES A LA MER

APPEL A BENEVOLE

Pour nos Journées d'Entraide parisiennes qui auront lieu les 5
et 6 décembre 2025 au Cercle National des Armees, nous
aurions besoin de quelgu'un pour gérer le stand « La Marine Moi
JAiIme »,

Ce que cela signifie :

3 Avant reté : participer aux commandes de produits pour
compléter le stock déja existant. Une ou deux demi-journées,
A lautomne : établir une liste des produits et des prix (mise a
jour fichier déja existant). Une ou deux demi-journées.

j;, La veille des ventes : déballage des cartons et installation du
stand avec d'autres bénévoles.

1 Le 6 décembre 3 19h : rangement du stand : remise en
cartons avec d'autres bénévoles aussi.

TOMBOLA

Nous avons toujours besoin de lots pour notre tombola lors des
Journées d'Entraide. C'est un stand qui nous rapporte beaucoup
et l'idée est que nous investissions le moins possible,

Ces lots peuvent étre trés variés mais doivent, s'il s'agit de lots
matériels, étre neufs. lls peuvent aussi prendre la forme de «
bons ».

NOUS COMPTONS SUR VOUS !
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LA JOURNEE DU MARIN 2025

Depuis plus de 10 ans, la Journée du Marin est l'occasion de
célébrer l'esprit d'équipage et la cohésion, des wvaleurs
essentielles qui permettent de tenir en mer et de relever les défis
ensemble,

En 2025, cette journée prend une nouvelle dimension, avec
I'initiative présidentielle d'instaurer “l'année de la mer” : il est
question de l'entraide au-dela des seules forces armées,
impliquant tous les usagers de la mer (marins militaires et civils)
dans une méme communaute face aux defis du milieu maritime.

Pour renforcer cette dynamique, la Journée du Marin 2025 se |« m

tiendra le 25 juin, date de la Journée Mondiale des Gens de Mer,

célébrée a l'international.
} Dans le cadre de cette édition, des initiatives solidaires seront
mises en place. Une course intitulée "Les Foulées de |'Entraide” §
sera organisée, avec les fonds récoltés reversés & I'Entraide f
@ Marine. De plus, chaque unité militaire organisera des actions 5
#¢ locales d'entraide, en collaboration avec des organismes comme 8 ¥4
le CABAM et Entraide Marine. =l

L'appel est lancé a toutes les unités pour ouvrir leurs portes aux
marins civils et favoriser des moments de convivialité, afin de

= renforcer les liens et d'échanger sur les valeurs maritimes. Cet

evéenement est l'occasion de célébrer la mer, ses métiers et ses

enjeux, tout en partageant la fierté d'appartenir a cette grande 3

| communauté.
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ZOOM SUR LES INVICTUS GAMES

L'Entraide Marine est heureuse d'aveoir participé en tant que
membre du CED (Comité de I'Entraide Défense) au financement
de I'equipement des 19 athlétes militaires qui représentaient la
France aux Invictus Games 2025 a Vancouver. Cette année, aucun
sportif n'était issu de la Marine nationale mais notre mascotte
Zéphyr, portait fierement les couleurs de notre association et plus
largement celle des marins ! Il a accompagné les athlétes tout au
long de cet événement incroyable et a méme rencontré plusieurs
célébrités !

Quinze meédailles ont eté remportées par I'equipe francaise. Au
dela de l'exploit sportif, cette semaine a ete une déemonstration
g de résilience, d'esprit d'eéquipe et de dépassement de soi. Nous
| félicitions vivement les sportifs pour leurs exploits !




Le coin des lecteurs

Coup de projecteur sur quelques écrivains qui
nous soutiennent :

“LES MARINS DU GRAND LARGE I
Led Qificiers g Grand Large

APPAREILLAGES APPAREILLAGES
e nar - D'UN COLLECTIF D'OFFICIERS DE

——— LA MARINE NATIOMNALE

DISPONIBLE S5UK LES 5ITES FNAC - AMAZON -
CULTURA - LAPROCLIRE

[ ———"
. -\_r;_.,__... -;|
e -=|lll-

"LA SAGA DES 50US5 MARINS"
PAR STEPHAMNE DUGAST

“MARINS ENGAGES AU SERVICE
DES FRANCAIS ET DES OCEANS *

DISPONIBLE 5UK LE 51TE NANE-EDITIONS.FR
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SAMEDI 17 MAI 2025

VENTE DE PRINTEMPS -
449 AVENUE DE LA MITRE e

MERCREDI 25 JUIN 2025 VENTE DE pRINTEMDE

CONCERT FORTISSIMO ENTRAIDE MARINE]
AU FORT DE L'EGUILLETTE B —

Objets 1 wibi e Al asing
Phcsdle Temmnte of anfanty

VENDREDI 27 JUIN 2025 =

—= " BroEele ¥
CONCERT FORTISSIMO oot

Wi & déplcerie fine

AU FORT SAINT LOUIS MRtk sur piace

il gy o 0 By
IR0 TOHA L

O 17:MAI
i0H - 18H

rI
VENDREDI 16 MAI & SAMEDI 17 MAI 2025

VENTE DE PRINTEMPS
SALLE SURCOUF

JEUDI 19 JUIN & VENDREDI

20 JUIN 2025

VIDE CALE DE L'ENTRAIDE MARINE
24, RUE DE PRESLES - PARIS 15

8 SUIVEZ NOUS : O f D
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NOTRE ASSOCIATION A
BESOIN DE VOUS

Vous étes adhérent a I'Entraide Marine ?
MERCI!

Malheureusement, nous n‘avons pas encore de
systeme de relance....

N’'hesitez donc pas a verifier que vous avez bien
renouvelé votre adhésion de 12 euros/an!

Le C'est en grande partie grace a vous tous que nous

| aidons chaque année ces nombreuses familles de

marins

} Pour faire un don vous pouvez flasher ce QR code,
aller sur notre site www.entraidemarine.org ou
bien envoyer un chéque a Entraide Marine -
ADOSM - 24 rue de Presles - 75015 Paris

SUIVEZ NOUS : @) -f D

ENTRAIDE .
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